FORMAGAO DE MAESTROS DE PERCUSSAO TRADICIONAL PORTUGUESA

Parte 1
Aplicacdo Tedrica

Nocodes sobre a regéncia de uma orquestra de percussdo

Ao titulo de maestro advém uma grande responsabilidade de lideranca. Ser um
maestro numa orquestra de percussdo de alto nivel requer anos de estudo,
dedicacdo, boa preparacdo fisica e mental, audicGo acurada e uma
personalidade carismdtica. O grupo ndo sé responde de acordo com sud
capacidade técnica, mas também, de acordo com o respeito com que acolhe a
autoridade do regente.

1. O papel do maestro

A figura do maestro adquire um papel cada vez mais relevante & medida que as
composicoes e coreografias se tornam mais complexas. A sua presenca serve para
definir uma interpretacdo para determinada peca. E o maestro que, apds um
estudo cuidadoso da partitura, decide como determinada musica deve ser tocada.
Compete-lhe antecipar e comandar todas as variacdes ritmicas e movimentacdes
em cada seccdo de instrumentos e musicos, tanto quanto deverd reger toda a
cinética e dindmica musical das pecas de acordo com a sua interpretacdo e
condicionantes externos.

2. O posicionamento do maestro.

Regra geral o maestro posiciona-se centrado em frente a orquestra. As razdes sdo
S6bvias e simples: esta posicdo permite ao maestro uma visdo mais abrangente da
orguestra, assim como permite aos musicos uma melhor visGdo do mesmo. Em todo o
caso nem sempre deverd ser assim. Em determinados casos, em partes especificas
de um tema, uma figura ao centro em frente & orquestra serd uma figura
desnecessdria. O maestro poderd sempre afastar-se para o lado ou mesmo para trds
da orquestra de modo a realcar uma determinada coreografia ou ritmo, caso sinta
seguranca para o fazer. Uma movimentagcdo bem feita por parte do maestro
poderd mesmo completar toda uma coreografia geral da orquestra e trazer uma
mais valia preciosa para a actuacdo.

3. Sinais

3.1. Como devem ser feitos os sinaise

A forma como o maestro faz os sinais deverd ser da forma mais clara e simples
possivel, para que todos os musicos ndo tenham duvidas ao que se refere. E
essencial que uma orquestra saiba interpretar gestos simples de modo a permitir ao

maestro executar uma série de sinais sem condicionar a leitura dos mesmos.

3.2. O método com que se aplica os sinais varia um pouco com o tipo de actuacdo,
com o nUmero de musicos na orquestra e a com a forma como estdo formados.

3.2.1. Desfile
Numa actuacdo de desfile com um nUmero elevado de musicos, o maestro

deverd manter o sinal por bastante tempo até certificar-se de que todos
tiveram possibilidade de o ver. Poderd mesmo mudar de posicdo caso



necessdrio de modo a cobrir todos os &dngulos. Naturalmente, quanto menos
tempo o maestro mantiver o sinal melhor, e tanto menor é o tempo quanto
melhor treinada estiver a orquestra. O treino de um jovem musico numa
orguestra de percussdo, por esta e outras razdes, passard tanto pela técnica
como pela capacidade de raciocinio e concentracdo.

3.2.2. Palco

Numa actuacdo de palco o maestro poderd ser mais subtil tanto na forma
como faz o sinal como quanto ao tempo com que o faz, j& que, por regra,
todos os musicos tém uma boa visdo do maestro.

Nogodes bdsicas de teoria musical
4. Compasso

Um compasso é a reunido do numero minimo de batidas para definir um ritmo. Por
exemplo, em uma valsa, o conjunto de uma batida forte seguida de duas batidas
fracas sdo um compasso. Na marcha, cada batida forte seguida de uma fraca é
um Compasso.

4.1. Na forma mais elementar, a figura ritmica regularmente usada para definir a
unidade de tempo é a seminima, a qual se divide em colcheias, semicolcheia, fusas
e semifusas, valendo cada uma respectivamente metade do valor ritmico da figura
anterior. Acima da seminima (e atribuindo & seminima o valor de 1 tempo), temos a
minima (que vale 2 tempos) e a semibreve (que vale 4 tempos).

O significado destas figuras € muito simples:

No grdfico representado a minima é a figura de maior valor (2 tempos) & qual
atribuiremos o nUmero 1; Como a relacdo dos valores obedece sempre a uma
duplicacdo, os simbolos numéricos da minima, seminima, colcheia, semicolcheia,
fusa e semifusa serdo respectivamente:

2,4,8,16,32¢e 64;



4.2. Os compassos exprimem-se graficamente com o aspecto de uma fracgdo
numérica composta por dois nUmeros separados por um travessdo (2/4; 4/4 , 12/8)
Este nUmeros indicam as caracteristicas do compasso.

No denominador, o segundo numero da fraccdo, poderemos encontrar os nUmeros:
1.2, 4,8, 16 e 32.

Quanto ao numerador, o primeiro numero da fraccdo, os nUmeros utilizados
correspondem a quantidade de figuras necessdrias para preencher um compasso.

2,4,8,16,32¢€ 64;

Assim, e como regra pratica, podemos dizer que:

O Denominador indica a qualidade das figuras ritmicas: (semibreve, minimas,
seminimas, etc.).

O Numerador indica-nos a quantidade de figuras desse fipo, que poderdo ocupar

cada compasso.

Por exemplo, um compasso representado pela fraccdo 2/4:

"

O denominador (4) corresponde a figura seminima.

O numerador (2) indica que poderemos preencher cada compasso com duas
figuras desse tipo (duas seminimas em cada compasso).

4.3. De modo a clarificar um pouco mais esta matéria é importante abordar alguns
dos termos mais usuais na caracterizacdo de um compasso:

4.3.1. Unidade de Compasso - Dd-se este nome & figura que preenche um
compasso completo. Por exemplo num compasso bindrio (2/4), a Minima € a
unidade de compasso.

4.3.2. Unidade de Tempo - Dd-se este nome & figura que preenche cada um
dos tempos do compasso. Tomando como exemplo o compasso bindrio
(2/4), a Seminima é a unidade de tempo.

4.4, DivisGo da unidade de tempo

Cada unidade de tempo (divisivel em colcheias, semicolcheia, fusas e semifusas),
poderd ter uma divisdo bindria ou terndria ( compasso composto € o termo mais
utilizado):

4.4.1. DivisGo bindria - Compassos simples (por ex: 2/4, 3/4, etc,) em que a
unidade de tempo é divisivel por dois, o caso da seminima que se divide em
duas colcheias.



4.4.2. DivisGo terndria - Compassos compostos (por ex: 6/8, 9/8, 12/8, etc,) em
gue a unidade de tempo se divide por trés, o caso da seminima com ponto
que se divide em frés colcheias.

werr=r+ *Soererroererrt

Tanto os compassos simples como os compostos podem somar-se, resultfando da
soma Compassos Mistos. Para somar 2 ou mais compassos € necessdrio que o
denominador das suas fraccdes seja o mesmo:

2/4+3/4=5/4 3/2+4/2=7/2, etc.
5. Marcagdo do compasso

A marcacdo do compasso pressupde a indicacdo da fraccdo numérica (numero de
unidades de tempo por compasso) de parte da peca inferpretada ou de um ritmo,
assim como o respectivo acento métrico (tempo forte), abordado mais & frente. De
um modo geral a marcacdo do compasso indica-nos basicamente se o compasso é
bindrio, terndrio ou quaterndrio.

Essa marcacdo obedece a formas geométricas pré-estabelecidas desenhadas
gestualmente pelo maestro & medida que marca o andamento. A marcacdo é

sempre feita de forma a que o tempo coincida com um movimento descendente.

Representacdo grdafica da marcacdo o compasso:

Quaterndrio Terndrio Bindrio
4 3
X P 2
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6. Dinadmica musical
Din@mica Musical (do grego dynamos=forca) refere-se & indicacdo que um

compositor faz na partitura da intensidade sonora com que ele quer que uma nota
ou um frecho musical inteiro sejam executados.

Fisicamente, um som musical tem trés caracteristicas: altura, intensidade, e timbre.

6.1. Altura é a frequéncia do som, indicada pelo compositor pela posicdo da nota
no pentagrama.



6.2. Timbre é a caracteristica que nos permite distinguir entre uma mesma nota
produzida, por exemplo, por uma flauta ou por um violino, ambas de mesma altura
e intensidade.

6.3. A intensidade sonora refere-se & energia com que a onda sonora atinge nossos
ouvidos. Para indicar a intensidade sonora com que ele quer que uma nota ou
frecho musical seja executado, o compositor ufiliza uma gradacdo que vai desde o
pianissimo (intensidade sonora minima, quase inaudivel) até o fortissimo (o0 mdximo
de infensidade sonora que se pode obter sem danificar a voz ou o instrumento).

As gradacgoes dindmicas mais frequentes sdo (da mais fraca para a mais intensa):

pppP pianissimo
pp pianissimo
p piano

fp mezzo-forte
f forte

ff forte

fff fortissimo

Assim, se uma lefra p aparece sobre (ou sob) a nota, isto significa que o compositor
quer que a notfa seja executada delicadamente; um f significa mais vigor na
execucdo da nota.

6.4. Crescendo

A indicagcdo dinGmica crescendo aplicada a um trecho musical significa
intensidade sonora que aumenta gradualmente desde piano até forte. O limite
minimo ou mdximo dependerdo de indicacdes do compositor na partitura ou da
interpretacdo do maestro.

6.5. Diminuendo

A indicacdo dindmica Diminuendo aplicada a um frecho musical significa
intensidade sonora que diminui gradualmente desde forte até piano. O limite minimo
ou mdaximo dependerd de indicacdes do compositor na partitura ou da
interpretacdo do maestro.

Dependendo da sensibilidade do maestro, estes quatro fipos de dindmica poderdo
ser combinados de variadissimas formas conforme a interpretacdo do tema.

Conta-se que, certa vez, um regente estava a dirigir um ensaio de uma épera de
Wagner, quando ele deu sinal de parada e disse a um trombonista: "Quero que o Sr.
execute esta passagem em forte, como Wagner escreveu na partitura.” O
frombonista focou mais forte. O maestro parou de novo: "Eu quero esta passagem
em forte, senhor, como estd escrito." O musico tocou mais forte ainda. O regente
parou de novo: "Por favor, forte, senhor, como estd escrito!" J& sem félego, o
instrumentista respondeu: "Mais forte que isto impossivell" O maestro: "O Senhor insiste
em tocar fortissimo, quando estd escrito apenas forte

6.6. Sinais: DinGmica Musical

O sinal para a dinédmica musical é geralmente feito apenas com a mdo direita, isto
permite ao maestro aplicar outro sinal & mdo esquerda. Todavia poderd ser feito



com ambas as mdos quando seja necessdrio sublinhar e reforcar a importéncia do
mesmo.

A posicdo da mdo é igual em todas as dindmicas, variando apenas a altura da
mesma dependendo do grau que se pretende. O mdximo (fff fortissimo)
corresponde a altura mdxima da mdo com o braco esticado e o minimo (ppp
pianissimo) corresponde d altura minima da mdo com o braco esticado.

O treino da orquestra deverd ser bastante rigoroso nesta matéria de modo ao
volume sonoro da orquestra corresponder exactamente da altura e cos “timings”
pretendidos pelo maestro, caso conftrdrio, haverd com certeza casos em que o
maestro j& se encontra com a mdo totalmente em baixo e no entanto o volume
sonoro ainda é demasiado elevado

Passagem repentina:

Em bastantes situacdes € necessdrio que a orquestra transite directa e rapidamente
de forte (f) directamente para pianissimo (ppp), ou vice-versa, de pianissimo (ppp)
para forte (f). O sinal deverd ser feito antecipadamente & orquestra apontando o
dedo indicador de ambas as mdos para baixo, ou, caso contrdrio, para cima.

7. Marcagdo do Andamento (velocidade de interpretagado)

Cinética Musical (do grego kine=movimento) refere-se & velocidade, ou
andamento, com que uma peca musical deve ser executada. Define-se pelo
numero de unidades de tempo por minuto — ex: seminima = 120 equivale a 120
batidas por minuto.

7.1. Marcacdo do andamento representa a marcacdo de todas as unidades de
tempo do compasso, seja quaterndrio, terndrio ou bindrio.

A marcacdo do andamento é feita gestualmente pelo maestro através de
movimentos precisos com o pulso e braco direito. Este desenha formas geométricas
precisas cujo movimento regular marca o andamento da peca. A forma como o
maestro marca o andamento, que poderd ser de um modo simples ou mais
elaborada, estd directamente relacionada com a marcacdo dos compassos (ver —
8. Marcacdo do compasso).

7.2. A distGncia e a técnica como condicionantes do andamento:

Ainda que a marcac¢cdo do andamento seja importante para a interpretacdo de um
tema ou ritmo, isto &, para que a orquestra execute a peca no andamento



pretendido pelo maestro, existem algumas condicionantes que a tfornam vital no
desempenho dos musicos. Quanto maior é a distdncia entre os musicos de uma
orguestra, maior é o intervalo de tempo entre o tocar e o ouvir. Por vezes essa
condicionante provoca desfasamentos de andamento. Por outro lado, porque os
musicos se diferenciam tanto a nivel de interpretacdo como a nivel técnico, uns
poderdo mostrar tendéncia para acelerar e outros para desacelerar.

7.3. Marcacdo do andamento a metade:

A marcagcdo a metade representa a marcacdo de duas em duas unidades de
tempo no caso de um compasso bindrio ou a marcacdo apenas da primeira
unidade de tempo no caso de compassos terndrios. Nos casos mais comuns em que
a unidade de tempo é a seminima, a marcacdo do andamento a metade
representa marcar o andamento a minima.

1 1

et

O modo como é feita a marcacdo tem uma enorme influéncia no desempenho da
orquestra. Poderd incutir ao ritmo uma expressividade mexida e energética ou, pelo
contrdrio, pesada e lenta, como € o caso da marcacdo a metade. Ganha uma
dupla funcionalidade, pois permite controlar mais o andamento pelo que contraria
a tendéncia para acelerar.

)

7.4. Cinética Musical - Andamento (velocidade de interpretacdo):

Ao escreverem a partitura, compositores utilizam termos técnicos em italiono de
aceitacdo universal. As indicacdes de andamento mais comuns sdo, do mais lento
para o mais rapido:

largo - adagio molto - adagio - andante - allegro moderato - allegro - allegro assai -
allegro molto - presto - prestissimo.

Cada termo corresponde a um andamento pré-definido, a um determinado nimero
de batidas por minuto (BPM — Beats per Minute).

7.5. Outros termos existem como referéncia a aumento ou diminuicdo progressiva de
velocidade:

7.5.1. Accelerando

A indicacdo de accelerando significa que um frecho musical deve comecar
lento e ir aumentando gradativamente de velocidade até ficar rdpido. O
limite minimo e mdximo, assim como a sua duracdo, carecem de indicacdo

na partitura ou da interpretacdo do maestro.

7.5.2. Ritardando.



A indicacdo de Ritardando significa que um frecho musical deve comecar
rdpido e ir diminuindo gradativamente de velocidade até ficar lento. O limite
minimo e mdaximo, assim como a sua duracdo, carecem de indicacdo na
partitura ou da interpretacdo do maestro.

7.6. Sinais: Andamento

N&o existe propriamente um sinal para o andamento pretendido, seja alegro ou
presto, dado que um tema ou ritmo, previamente ensaiados, geralmente sdo
interpretados sempre d mesma velocidade predefinida pelo compositor. Dado que
um tema poderd apresentar vdrios andamentos diferentes, existe sim necessidade
de um sinal para, por um lado corrigir a orquestra caso esteja muito rdpida ou muito
lenta, e por outro lado, indicar uma mudanca de andamento no proprio tema.

7.6.1. Correccdo do andamento

Mais lento: O sinal é executado com ambas as mdos & altura da cinturg,
fazendo gestos lentos e pequenos para cima e para baixo com as palmas
viradas para baixo.

Mais rdpido: O sinal é executado com ambas as mdos a altura da cintura,
mantendo os indicadores apontados um para o oufro e rodando-os
rapidamente para a frente.

7.6.2. Mudanca de andamento

Para uma mudanca de andamento, aplicam-se os mesmos sinais de mais
lento e mais rdpido nas respectivas situacdes, sendo que, neste caso,
deverdo ser antecedidos pelo sinal "“manter” o andamento.

7.6.3. Manter o andamento

Naturalmente quando é dada a instrucdo a orquestra para acelerar ou
desacelerar, esta ird executar a mesma até que lhe seja dado o sinal
contrdrio. Quando o andamento é corrigido d velocidade ideal o maestro
deverd dar o sinal para parar de acelerar ou desacelerar. O sinal é
executado com ambas as mdos com as palmas viradas para baixo. Estas
fazem movimentos semicirculares de dentro para fora ao mesmo nivel.

7.7. A figura ritmica e o andamento:

Existem uma série de factores que poderam influenciar o andamento de um ritmo,
gue tanto poderd ser interpretado com uma andamento mais répido ou mais lento
que o previsto. Dependendo do rigor técnico dos musicos e da interpretacdo do
maestro, deverd ser encontrado um equilibrio entre a subdivisdo da unidade de
tempo (figura ritmica) e o andamento adoptado. Esta relacdo aplica-se apenas aos
espectdculos de desfile, nos quais os ritmos sofrem mais adaptacdes.

Tendo o ritmo "Malh&o” como exemplo, 0 mesmo poderd ser interpretado de duas
formas diferentes, dependendo do andamento:



A um andamento rdpido — neste caso a subdivisdo (semicolcheia) da unidade de
tempo (seminima) é menor, pelo que poderd ser interpretada a um tempo mais
réapido

M adssgisdmamegy

A um andamento mais lento — Neste caso a subdivisdo (fusa) da unidade de tempo
(seminima) é maior, pelo que poderd ser mais indicada para um andamento lento.

Tenha-se em atencdo que cada ritmo poderd ser interpretado com qualquer
subdivisdo em andamentos rapidos ou lentos. A adopcdo de uma forma ou outra
dependerd em primeiro lugar da interpretacdo do maestro e em segundo lugar da
capacidade de execucdo técnica da orquestra. Na segunda hipdtese, caso o
andamento esteja demasiado rdpido para a capacidade técnica dos executantes,
cabe ao maestro dar a indica¢cdo de simplificar o patern ritmico.

8. Acento Métrico

Contagem de compassos e sequéncias de compassos / o papel da mado esquerda:
8.1. O acento métrico permite-nos saber, através da audicdo, se o compasso &
bindrio, terndrio ou quaterndrio. Na execucdo de um trecho musical, a acentuacdo,
entre outros factores, dd estilo & interpretacdo.

Observe como poderd ser o acento métrico:
Compasso bindrio: 1° tempo forte; 2° tempo fraco
Compasso terndrio: 1° tempo forte; 2° tempo fraco; 3° tempo fraco

Compasso quaterndrio: 1° tempo forte; 2° tempo fraco; 3° tempo fraco; 4° tempo
fraco;

Note-se que os tempos também sdo subdivididos em partes fortes e fracas. Nesse
Ccaso, a primeira nota do compasso recebe acentuacdo ligeiramente mais forte que
as outras notas. Em muitos casos a acentuacdo poderd distinguir-se por timbres ou
entre agudos e graves, sendo que o acento mais forte poderd ndo coincidir com a
primeira unidade de tempo do compasso. Em todo o caso, as acentuacdes
permitem sempre caracterizar o compasso.

8.2. O acento métrico é feito com a mdo esquerda enquanto a mdo direita marca o
andamento e o compasso.

A mado esquerda, neste caso, reforca o tempo forte de cada compasso para a
orquestra manter sempre presente qual acentuacdo a dar ao ritmo.

E justamente para saber qual deve ser a acentuacdo, isto €, quais as batidas fortes e
fracas, que a musica é dividida em compassos. Em situacdo de engano , mantendo
o tempo forte como referéncia, serd mais fdacil aos musicos recomecar
imediatamente.

9. Contagens:



Com a crescente complexidade das pecas de percuss@o nas orquestras é cada
vez mais necessdria uma contagem de compassos, de ciclos (conjunto de
compassos) ou de sequéncias (conjunto de ciclos) que serve de referéncia para
todos os musicos. E um trabalho conjunto de ambas as m&os que exige alguma
coordenacdo e concentracdo.

9.1. Contar compassos

Enguanto ndo hd necessidade de contar ciclos ou sequéncias e uma contagem de
compassos é suficiente, esta serd feita pela mdo esquerda enquanto a direita
marca o andamento e a caracteristica do compasso (bindrio; terndrio ou
quaterndrio — ver ponto 5)

9.2. Contar ciclos

Quando uma peca ou trecho é constituida por vdrios conjuntos (ciclos) de
compassos que se repetem, implica duas contagens relativamente diferentes. A
contagem de cada compasso que compode um ciclo, feita pela mdo direita
enquanto mantém a marcacdo do andamento, e a contagem do nUmero de
ciclos, feita pela mdo esquerda, que tem, lembremo-nos, uma dupla
funcionalidade; manter a contagem ao mesmo tempo que marca o acento métrico
—ver ponto 6.2).

9.3. Contar sequéncias

Em muito casos, existe a necessidade de, numa peca, contar sequéncias compostas
por conjuntos de compassos que se repefem — ex: 1 sequéncia equivale a 3 ciclos
de 4 compassos, sendo que é necessdrio executar 3 sequéncias. Deste modo, é
necessdrio prescindir da contagem dos compassos, que deverd ser mental (intuitiva
para os mais experientes), para possibilitar a contagem das sequéncias com a mdo
esquerda e a contagem dos ciclos com a mado direita — esta, por sua vez, ndo deixa
nunca de marcar o andamento e 0 compasso.

10. Formagao /Alinhamento

10.1. Formacdo

Formacdo é o termo utilizado para o modo como os musicos estdo distribuidos para
fazer a actuacdo. Define a forma geométrica que a orquestra ird adoptar.

O tipo de formacdo da orquestra dependerd directamente do tipo de actuacdo.
Ainda que cada actuagcdo possa apresentar caracteristicas diferenciadas,
podemos delinear dois tipos de actuacdo distintos:

10.1.1. Actuacdo em desfile
Caracteriza-se pela movimentacdo perfilada da orquestra ao longo de um
determinado percurso que varia nafuralmente com as circunstncias do

evento. Como tal, a formag¢do, assim como as coreografias, deverdo estar
adaptadas as caracteristicas do percurso, tendo em conta a largura do

10



caminho a percorrer, assim como possiveis obstdculos a encontrar. O treino
de uma orquestra nestas circunstdncias é fundamental de modo a
faciimente adaptar-se ds necessidades com um leque variado de solucdes.

10.1.2. Actuacdo parada

Caracteriza-se como uma actuacdo feita num local determinado onde
ocorre uma situacdo ébvia de espectadores e actuantes. O local poderd ser
um palco ou apenas uma zona pre-estabelecida. Neste tipo de actuacdo,
aginda possa ser necessdrio algum ajuste na formacdo devido as
caracteristicas do local, serd dada uma maior importancia aos aspectos
artisticos e ndo tanto das circunsténcias do evento. A formacdo serd definida
somente pelas exigéncias da peca e coreografia a serem interpretadas.

Existem alguns tipos de formacdo mais convencionais para ambos os tipos de
actuacdo. Dado que, em geral , na formac¢do parada, se subentende que
esta dependerd da peca a interpretar, abordaremos apenas circunstancias
as quais se exigem uma maior flexibilidade por parte da orquestra.

10.2. Tipos de formacgdo:
10.2.1. Formacdo de marcha

Adopta-se esta formacdo quando hd necessidade de a orquestra se
movimentar, seja em desfile ou simplesmente para sair ou entrar de um
determinado local. Dependendo do numero de musicos a formar a
orquestra, esta dispde-se em duas ou mais linhas ao comprido. O
alinhamento dos musicos deverd ser feito por alturas, sendo que os mais
baixos deveram ficar a frente e os mais altos atrds, de modo a proporcionar
uma melhor visdo sobre o maestro d frente. A disposicGo dos musicos
relativamente ao tipo de instrumento ndo deverd ser aliatério, de modo a
trazer mais valias a possiveis coreografias ou movimentacdes. Geralmente
dispdem-se de modo a cada fila ter apenas um tipo de instrumentos ( ex:
duas filas de bombos e duas filas de caixas).

Marcha - 4 filas Marcha - 2 filas

00 00 0o
00 oo 0o
00 oo 0o
00 oo 0o

00 oo 0o

OO0 OO [

10.2.2. Formac¢do em Marcha - Reducdo ou aumento de filas

11



Em muitas situacdes hd necessidade de reduzir-las, poderd mesmo reduzir-se a
uma linha apenas, ou aumentar o numero de filas dependendo das limitacoes
encontradas no percurso.

20
BTy

4 filas 2 filas de volta a 4 filas
00
og o0 gCD) O
00 00 0
so° 88 ¢
: 00
OO
00
OX@,

®
"/.;@3 5000000

10.2.3. Formacdes de actuacdo parada

Formacdo em circulo
Formacdo em semi-circulo
Formacdo em V

Formacdo frente a frente
Formacgdo costas com costas
Formacdo em 2 ou mais grupos

A escolha de uma formacdo depende sempre de vdrios factores:

- As caracteristicas do espaco onde se redliza a actuacdo, seja em palco,
praca ou ruag;

- A disposicdo do pUblico em relacdo & orquestra;
- O dlinhamento da actuacdo tendo em conta a entrada e saida da

orquestra, assim como a eventual realizacdp de uma oficina aberta com o
publico.

10.3 Alinhamento

Aplica-se ao posicionamento especifico de cada musico dentro de um tipo de
formacado.

Em funcdo da formacdo definida pelo maestro, cada musico deverd posicionar-se
de uma forma especifica em relagcdo aos seus colegas. Esse posicionamento
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depende de uma nocdo espacial do conjunto e de algumas regras pré-
estabelecidas:

- Cada musico retira do espaco em volta alguns pontos de referéncia que o
permitam rapidamente colocar-se ou manter-se na posicdo correcta;

- Ao virar o rosto para um dos lados com as costas direitas, o musico ndo poderd ver
o colega logo a seguir ao seu parceiro;

- De modo a reforcar o alinhamento, o maestro, apds posicionar o primeiro musico
da fila, coloca-se no outro extremo da fila levantando o braco. Os restantes muUsicos
posicionam-se tendo como referéncia ambos os extremos da fila.

Durante uma actuacdo, o maestro deverd estar atento ao alinhamento dos musicos
e corrigi-los subtiimente sempre que necessdrio.

10.4 Coreografias

A qualguer ritmo ou pausa pode ser aplicado um movimento, uma expressdo ou
uma sequéncia de movimentos. Os movimentos poderdo funcionar como conjunto,
por seccdo de instrumentos, filas, grupos ou mesmo individualmente. Em geral, as
coreografias ndo necessitam de um sinal dado que sdo ensaiadas e preparadas nos
ensaios e atribuidas a partes especificas. Em todo o caso poderdo haver algumas
que, devido as suas caracteristicas, poderdo ser aplicadas a todos os ritmos. As estas
deverd ser atribuido um sinal.

Ex: viragens; passos abre e fecha; passos esquerda/direita; paragem de passos
10.5 Improvisacdo

Quando questionado acerca da prdtica da improvisacdo, o maestro deve ter
nocdo de que ela acontece apenas ao nivel da coreografia e nunca do ritmo: ao
seu sinal ou mesmo através da sua géstica corporal, os musicos reconhecem o
motivo coreogrdfico e deslocam-se de acordo com a indicagdo, tenha ou ndo sido
ensaiado previaomente.

Quanto aos “ritmos” ou “temas” percussivos, existe todo um conjunto de sinaléticas
qgue sdo igualmente definidas pelo maestro, sendo imediatamente reconhecidas
pelos musicos.

11. Nogoes de expressao

Postura — Maestro e Rufina

11.1. Expressdo do maestro

A expressdo do maestro tem um papel fundamental na actuacdo. Serve como

forma de comunicacdo com a orquestra e como uma actuacdo em si

direccionada para o publico.
11.1.1. A expressdo do maestro poderd incentivar ou repreender a orquestra
em geral ou um musico em particular. Uma repreensdo inadequada ou um
incentivo exagerado poderam por em causa a qualidade da actuacdo.
11.1.2. O maestro € uma peca importante para cativar o pUblico pelo que as

expressoes deverdo ter, na maior parte, como objectivo de empolgar e
cativar os espectadores.
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Com alguma sensibilidade o maestro poderd incentivar uma determinada atitude
que ndo a ensaiada, caso as circunstancias o justifiquem. E muito importante a
capacidade de leitura do meio envolvente, a adaptacdo e a maleabilidade do
grupo de modo a melhor adequar a actuacdo ao evento.

11.2. A atitude do muUsico

A expressdo dos musicos numa orquestra € tdo importante quanto a técnica,
utiizando-se normalmente o termo atitude quando a ela se refere. Cada tema ou
parte dele expressa um determinado sentimento ao qual se identifica uma
determinada atitude. Essa atitude poderd ser muito alegre d qual corresponde uma
coreografia igualmente alegre, ou poderd ser séria, com movimentos pesados e
lentos. Naturalmente, a atitude que a orquestra deve adoptar em cada parte de
um tema é previamente definida e ensaiada, e cabe ao maestro relembrar e
realcar o que deverdo fazer.

Excerto retirado de uma entrevista realizada ao maestro Filipe Henda da Orquestra
Tocd Rufar no &mbito da tese de doutoramento da Prof. Filomena Benildes:

"Concerteza que hd o medo, ndo hd a angdustia de, é pd fogo, outra vez esta cena
e isto ndo estd com nada, ndo é essa a angustia, hd é o medo de , isto vai ser dificill
Mas faz-se bem. Esse medo eu ndo posso nunca transmiti-lo aos middos, tenho de ser
sempre muito seguro, de ser sempre capaz!l Mesmo que eu me engane, ndo mostro
inseguranca. Levo para a brincadeira, rio-me, eles sabem que eu me engano, eles
sabem que eu sou uma pessoa como eles... e dai seguimos naturalmente o que
tivermos de fazer. Se eu mostrar medo a eles, se eu me mostrar inseguro a eles, eles
também vao ficar inseguros. E ai é que eles vGo errar. Por isso, tenho que mostrar
que sei o que estou a fazer, mesmo que ndo o saiba! Estou é a descobrir o que estou
a fazer, até Id estou perfeitamente seguro do que estou a fazer. Quando chegdmos
I&d ao estudio e estivemos a ensaiar dentro do estudio com o playback, eu estava
assim ( Henda assopra e faz uma expressGo de desagrado) a descambar porque
eles ndo estavam a conseguir. Estdvamos ali, outra vez, outra vez, outra vez, melhora
aqui, melhora ali, se eu estivesse a stressar, a mostrar medo, aquilo entdo seria pior e
j& ndo resultaria."

13. Reportdrio

Todos os conceitos e respectivos sinais abordados anteriormente deverdo agora ser
aplicados ao reportdério da orquestra:

Orqguestra de percussdo Tocd Rufar

Temas

Assim Sim

See Under x
Malha de Braga
Korea
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Algarve
Cégada dos Carétos
Martini

Ritmos
Patern A
Chula
Malhdo
Malhéo 2
Malhéo 4
Musti
Samba
Mobydick
Luscofusco
Martini 1
Martini 2

Vozes
Cantar/gritar
Raparigas
Rapazes
Todos

Parte 2
Aplicacdo Prdtica

Tempo/Compasso

Treino dos compassos em cada téma

Marcacdo do tempo forte em cada compasso

Divisdo do compasso ao dobro e a metade

Contagem dos ciclos com a esquerda vs tfempo/compasso com a direita

Sinais

Ritmos
Patern A
Chula
Malhdo
Malhéo 2
Malhéo 4
Musti
Samba
Mobydick
Luscofusco
Martini 1
Martini 2

Vozes
Cantar/gritar
Raparigas



Rapazes
Todos

Tempo

Lento

Rdpido

Acelerar
Desacelerar
Passagem repentina

Diné@micas

Baixo

Alto

Crescente
Decrescente
Passagem repentina

Formacéo

Divisdo em grupos

Viragens

Em linhas para actuagdo

Em linhas para desfile

Em circulo

Frente a frente/costas com costas
Passos de marcha

Passos abre e fecha

Paragem e inicio de passos

Alinhamento
Em linha
Em zigzag

Coreografias

Témas

Assim Sim

See Under x

Malha de Braga
Korea

Algarve

Cégada dos Carétos
Martini

Ritmos
Patern A
Chula
Malhdo
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Malhdo 2
Malhdo 4
Musti
Samba
Mobydick
Luscofusco
Martini 1
Martini 2
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